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Koleksi Baru Perpustakaan Fakultas Ilmu Keolahragaan 
Universitas Negeri Yogyakarta 

Bulan: September 2022 
 

A. Buku 
 

No. Pengarang Judul Penerbit Tahun Terbit Nomor Panggil 

1.  Aep Rohendi, Etor 
Suwandar 

Metode Latihan dan Pembelajaran Bola Voli 
Untuk Umum 

Alfabeta 2018 796.325 Roh m 

2.  Ahmad Nasrulloh Dasar-Dasar Latihan Beban UNY Press 2018 796.015.52 Nas d 

3.  Andra Tersiana Sehat dan Bugar Dengan Diet GM (General 
Motors) 

Healthy 2021 612.395 Ter s 

4.  Dimyati Psikologi Olahraga: Metode Latihan Mental 
Bola Basket 

UNY Press 2018 796.323.2 Dim p 

5.  Emral Pengantar Teori dan Metodologi Pelatihan 
Fisik 

Kencana 2017 796.012.6 Emr p 

6.  Eni Kusuma Karate in You Elex Media 
Komputindo 

2020 796.853.26 Kus k 

7.  Ida Bagus Wiguna Teori dan Aplikasi Latihan Kondisi Fisik Rajawali Pers 2017 796.012.6 Wig t 

8.  J.S. Husdarta Sejarah dan Filsafat Olahraga Alfabeta 2016 796.07 Hus s 

9.  Karen Amen, Tee 
Dobinson; 
penerjemah, Sadoso 
Sumosardjuno 

Crunch: Cara Terbaik Meratakan Perut dan 
Menguatkan Pinggang 

RajaGrafindo Persada 2007 613.7 Ame c 

10.  Rohmat Kurnia Pedoman Usaha Kesehatan Sekolah Bee Media Pustaka 2017 371.71 Kur p 

11.  Sholatul Hayati Tangkas Fisik-Motorik Dengan Permainan 
Tradisional 

Pustaka Pelajar 2020 796.035 Hay t 

12.  Sukardi Metodologi Penelitian Pendidikan: 
Kompetensi dan Praktiknya 

Bumi Aksara 2016 371.001.5 Suk m 

13.  Suratmin Pengantar Olahraga Rekreasi dan Olahraga 
Pariwisata 

Rajawali Pers 2018 796.035 Sur p 
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No. Pengarang Judul Penerbit Tahun Terbit Nomor Panggil 

14.  Syahmirza Indra 
Lesmana 

Fisioterapi dan Cedera Olahraga Rayyana 
Komunikasindo 

2020 614.8 Les f 

15.  Y.S. Santoso 
Giriwijoyo, Hamidie 
Ronald Daniel Ray, 
Dikdik Zafar Sidik 

Kesehatan, Olahraga dan Kinerja Bumi Medika 2020 796.035 Gir k 

 
 

B. Tesis *) 
 

Prodi: S2 Ilmu Keolahragaan 
 

No. Pengarang Judul 

1.  Nasution, Fadel Afdhalla Evaluasi Pembinaan Prestasi Olahraga Petanque Provinsi Daerah Istimewa Yogyakarta 

2.  Paputungan, Riski Iqbal Fauzan Pengembangan Gelang Deteksi Detak Nadi Berbasis Internet of Things (IOT) untuk Latihan 
Endurance Pada Cabang Olahraga Sepak Bola 

3.  Rahim, Ali Muthahhari Pengaruh Circuit Training dan Diet untuk Penurunan Berat Badan, Persentasi Lemak, dan IMT 
bagi Penderita Obesitas 

4.  Rinaldy, Muh. Pengaruh Kepercayaan Diri, Motivasi, dan Kecemasan terhadap Performa Bertanding Atlet 
Bola Basket SMA di Kota Baubau 

5.  Santoso, Wahyu Dwi Kajian Esport Dalam Perspektif Epistemologi Olahraga 

6.  Ulinnuha, Alfin Pengembangan Modul Elektronik Pendidikan Jasmani, Olahraga dan Kesehatan Berbasis 
Google Sites Pada Materi Kelas 7 MTs N 1 Klaten 

 
Prodi: S2 Pendidikan Jasmani 
 

No. Pengarang Judul 

1.  Aji, Samson Seno Pemetaan dan Analisis Karakteristik Tesis Mahasiswa Ikor yang Mengambil Konsentrasi 
Pendidikan Olahraga Fakultas Ilmu Keolahragaan Universitas Negeri Yogyakarta 
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C. Skripsi *) 
 
Prodi: S1 Pendidikan Jasmani Kesehatan dan Rekreasi 
 

No. Pengarang Judul 

1.  Fauzan, Hajir Anas Tanggapan Peserta Didik Kelas XI Terhadap Sarana dan Prasarana Dalam Pembelajaran PJOK 
di SMA Negeri 1 Pajangan Kabupaten Bantul Tahun Ajaran 2022/2023 

2.  Hakim, Luqman Survei Ketersediaan Sarana dan Prasarana Pendidikan Jasmani Olahraga di SMA, SMK, dan 
MAN se-Kecamatan Temanggung 

3.  Hikmatin, Aulia Nur Faktor Pendukung Siswa Dalam Mengikuti Kegiatan Ekstrakurikuler Futsal di Madrasah Aliyah 
Negeri 5 Tempel Sleman 

4.  Melyanawati, Lisa Kesiapan Psikologis Mahasiswa PJKR FIK UNY Angkatan Tahun 2019 Dalam Menghadapi 
Pelaksanaan Praktik Kependidikan (PK) Dengan Penerapan Sistem Pembelajaran Luring 

 
Prodi: S1 Pendidikan Jasmani Sekolah Dasar 
 

No. Pengarang Judul 

1.  Andawiyati, Septiana Matiin Korelasi Power Otot Tungkai, Panjang Tungkai dan Kecepatan Lari 20 Meter Dengan Hasil 
Lompatan Lompat Jauh Kelas V Sekolah Dasar Negeri Mutihan, Kecamatan, Banguntapan, 
Kabupaten, Bantul 

2.  Arfani, Muhammad Riza Nur Upaya Meningkatkan Motorik Kasar Melalui Permainan Tradisional Gobak Sodor Pada Siswa 
Kelas IV SD Negeri Priyan Kabupaten Bantul 

3.  Azizah, Fitria Nur Upaya Peningkatan Hasil Belajar Passing Bawah Bola Voli melalui Audio Visual Kelas V SD N 
Karangsembung 02 

4.  Damayanti, Anugrah Puspa Pelaksanaan Pembelajaran Pendidikan Jasmani Pada Anak Berkebutuhan Khusus di Sekolah 
Dasar Negeri Margoagung Kecamatan Seyegan 

5.  Hidayat, Syachri Rahman Nur Peran Guru Penjas Dalam Meningkatkan Motivasi Belajar Siswa Pada Masa Pandemi Di SD 
Muhammadiyah Kapanewon Gamping 

6.  Huda, Faqih Miftakhul Survey Keadaan Sarana dan Prasarana Pendidikan Jasmani di SD Negeri se-Kecamatan Bayat 
Kabupaten Klaten 

7.  Prasetyo, Sholeh Upaya Peningkatan Passing Bawah Melalui Metode Pembelajaran Kooperatif Dalam 
Permainan Bola Voli Pada Siswa Kleas V SD Negeri 1 Mutihan Tahun Ajaran 2021/2022 
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No. Pengarang Judul 

8.  Wijaya, Galuh Teddy Hambatan Siswa Kelas V Dalam Mengikuti Pembelajaran Pendidikan Jasmani Olahraga dan 
Kesehatan Secara Online di SD Negeri Karangrejo Yogyakarta 

 
Prodi: S1 Pendidikan Kepelatihan Olahraga 
 

No. Pengarang Judul 

1.  Kristiandi, Olfi Pengaruh Latihan Koordinasi Terhadap Keterampilan Dribbling Dan Passing Sepakbola di SSB 
Kalasan Sleman 

2.  Widita, Nawang Sari Pengembangan Functional Training Tehadap Kekuatan Upper, Core dan Lower Body Atlet 
Karate Junior 

3.  Wiguna, Tira Pengaruh Latihan Single Leg Hop dan Double Leg Hop Terhadap Peningkatan Power Tungkai 
Atlet Bola Voli Klub Perdana Wonosobo 

 
Catatan: 
*) Koleksi tesis dan skripsi dapat diakses melalui komputer di Digital Library FIK UNY. 


