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Koleksi Baru Perpustakaan Fakultas Ilmu Keolahragaan dan Kesehatan 
Universitas Negeri Yogyakarta 

Bulan: Juli 2023 
 

A. Buku 
 

No. Pengarang Judul Penerbit Tahun Terbit Nomor Panggil 

1.  Komarudin Model Latihan Sepakbola Usia Muda 
Berbasis Tactical Periodization 

UNY Press 2022 796.332 Kom m 

2.  Mirza Hapsari Sakti 
Titis Penggalih, et al. 

Pedoman Penatalaksanaan Gizi Atlet Gadjah Mada 
University Press 

2022 613.2 Ped p 

3.  Sujarwo 77 Fundamental Bola Voli: Cara Mudah dan 
Menyenangkan Belajar Bola Voli 

UNY Press 2022 796.325 Suj t 

 
B. Disertasi *) 

 
Prodi: S3 Ilmu Keolahragaan 
 

No. Pengarang Judul 

1.  Listiarini, Dian Pengembangan Model Latihan Pasca-Covid-19 untuk Meningkatkan Kapasitas Fisik, Psikis, 
dan Status Imunitas Penyintas Covid-19 

2.  Pradipta, Galih Dwi Pengembangan Model Pembelajaran Gerak Berbasis Senam Si Buyung Untuk Meningkatkan 
Keterampilan Gerak Dasar Siswa Taman Kanak-Kanak 

 
C. Tesis *) 

 
Prodi: S2 Ilmu Keolahragaan 
 

No. Pengarang Judul 

1.  Abdillah, Muh. Jamil Pengaruh Metode Latihan Multiball Dan Shadow Terhadap Kemampuan Ketepatan Forehand 
drive Pada Permainan Tenis Meja di Tinjau Dari Koordinasi Mata Tangan 

2.  Efda, Khalliyma Dara Efektivitas Sport Massage dan Cold Water Immersion Terhadap Pemulihan Kelelahan dan 
Tingkat Stres Pasca Latihan Pada Sprinter PPLP 
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No. Pengarang Judul 

3.  Hotimah, Anisa Isna Khusnul Pengaruh Kepemimpinan Diri, Pemecahan Masalah Dan Komunikasi Efektif Terhadap Kinerja 
Volunteer ASEAN Para Games Solo 2022 

4.  Mahardika, Hervanda Pengembangan Model Aplikasi Identifikasi Bakat Atlet Berbasis Android 

5.  Mubarak, Muhammad Fitrah Pengaruh Metode Masase Dan Terapi Suhu Terhadap Pemulihan Kelelahan Atlet Futsal 

6.  Pujowigoro, Yogie Pengaruh Latihan Plyometrics dan Wight Training terhadap Power Otot Tungkai Ditinjau dari 
Daya Tahan Otot Tungkai pada Pemain Bola Voli Usia 16-18 Tahun 

7.  Putri, Thirsia Ghea Yolanda Pengalaman dan Makna Atlet Sepak Bola Perempuan Dari Perspektif Feminis 

 
Prodi: S2 Pendidikan Kepelatihan Olahraga 
 

No. Pengarang Judul 

1.  Jatmikanto, Riski Septa Pengaruh Latihan Interval Terhadap Daya Tahan Aerobik dan Daya Tahan Anaerobik Pemain 
Sepakbola Ditinjau dari Daya Tahan Otot (Studi Kasus di Sleman Timur Football Academy KU-
14) 

2.  Kurniawan, Irfan Agus Pengembangan Bentuk Latihan untuk Meningkatkan Kelincahan Atlet Disabilitas Bulu Tangkis 
Wheelchair 

 
Prodi: S2 Pendidikan Jasmani 
 

No. Pengarang Judul 

1.  Astiti, Sinta Prismaning Persepsi Orang Tua Terhadap Nilai Edukatif Peserta Pelatihan Klub Sepatu Roda Mataram 
Inline Skate Yogyakarta Dilihat Dari Perspektif Psikologis 

2.  Lubis, Dedy Rosadi Evaluasi Pembelajaran Pendidikan Jasmani Olahraga dan Kesehatan di SMA Negeri Se-
Kabupaten Mandailing Natal Setelah Pandemi Covid-19 

3.  Manaf, Bagus Sidik Abdul Hubungan Sarana Prasarana Media Pembelajaran Serta Motivasi Belajar Dengan Hasil Belajar 
Pendidikan Jasmani Peserta Didik di SMP Se-Kabupaten Purbalingga 

4.  Wili, Neysha Sarita Pengembangan SORSA Untuk Meningkatkan Efektivitas Pembelajaran Lari Jarak Pendek 
Peserta didik Tunanetra 
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D. Skripsi *) 
 
Prodi: S1 Pendidikan Jasmani Kesehatan dan Rekreasi 
 

No. Pengarang Judul 

1.  Akbar, Claudio Fadia Tingkat Kemampuan Motorik Peserta Didik Ekstrakurikuler Sepakbola di SMP N 1 Pecangaan 
Kabupaten Jepara 

2.  Antono, Alfian Nanda Wawasan Masyarakat Tentang Keolahragaan di Masa Akhir Pandemi COVID-19 Ditinjau Dari 
Dimensi Ruang Sosial Kabupaten Gunungkidul 

3.  Bayutomo, Muhammad Ilham Setyo Tingkat Kesulitan Guru PJOK Dalam Menyampaikan Materi Pembelajaran Beladiri di Seluruh 
SMP Kabupaten Pacitan 

4.  Ferianto, Muhammad Irhas Hubungan Kekuatan Otot Lengan dan Keseimbangan Dengan Kemampuan Tolak Peluru Gaya 
Menyamping Pada Peserta Didik Kelas XI SMA Negeri 4 Yogyakarta Tahun 2023 

5.  Firmansyah, Andre Tanggapan Peserta Didik Kelas VII Terhadap Proses Pembelajaran Senam Lantai di SMP Negeri 
4 Yogyakarta 

6.  Hermawan, Riski Naufal Kepuasan Peserta Didik Kelas VIII Terhadap Keadaan Sarana dan Prasarana Pendidikan 
Jasmani Olahraga dan Kesehatan di SMPN 4 Purwantoro Wonogiri Tahun Ajaran 2022/2023 

7.  Jessi P., Alvian Hubungan Partisipasi Orang Tua Dengan Motivasi Belajar PJOK Peserta Didik di SMP Negeri 2 
Karangmojo 

8.  Mariko, Muhammad Daffa Rizki Hubungan Antara Kekuatan Otot Lengan dan Koordinasi Mata-Tangan Terhadap Kemampuan 
Passing Bawah Peserta Putra Ekstrakurikuler Bolavoli di SMP Negeri 1 Piyungan Bantul 

9.  Maulana, Fachrizal Ahnaf Tingkat Keterampilan Dasar Bermain Sepakbola Peserta Ekstrakurikuler Sepakbola di SMP 
Negeri 1 Kretek Kabupaten Bantul 

10.  Miranti, Nuriyan Hayu Hubungan Persepsi Pembelajaran Bola Voli dan Hasil Belajar Permainan Bola Voli Kelas VIII Di 
SMP Negeri 3 Samigaluh 

11.  Mukti, Aditya Wiratama Cahya Tingkat Keterampilan Bermain Sepakbola Siswa Peserta Ekstrakurikuler Sepakbola Di SMP 
Negeri 1 Semanu Kabupaten Gunungkidul 

12.  Oktarina, Findia Pengembangan Media Pembelajaran PJOK Menggunakan Telegram Bot Materi Aktivitas Air 
dan Kesehatan Peserta Didik Kelas IX SMP N 1 Salam 

13.  Oktavia, Lidiya Kesiapan Mahasiswa Prodi PJKR Untuk Melaksanakan Praktik Kependidikan Tahun 2023 

14.  Pramuditya, Tito Nur Pandangan Dimensi Sosial Pegawai Tentang Keolahragaan pada Masa Pandemi Covid-19 di 
Kabupaten Sleman 
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No. Pengarang Judul 

15.  Russetya, Rama Andietio Hubungan Antara Konsentrasi Dengan Keterampilan Passing Atas Bola Voli Peserta 
Ekstrakurikuler di SMP Negeri 1 Patuk 

16.  Sari, Ervina Puspa Studi Eksplorasi Persepsi Guru PJOK Tentang Kurikulum Merdeka Belajar dan Pelaksanaan 
Kurikulum Merdeka Belajar SMP di Kecamatan Salam 

17.  Wibowo, Ady Putro Evaluasi Domain Psikomotor Peserta Didik Pada Pembelajaran Pendidikan Jasmani, Olahraga, 
dan Kesehatan di Era New Normal SMP Negeri Se-Kapanewon Depok 

 
Prodi: S1 Pendidikan Kepelatihan Olahraga 
 

No. Pengarang Judul 

1.  Asy’ary, Chukaim Alief Hubungan Daya Tahan dan Kecepatan Reaksi Terhadap Ketepatan Pukulan Forehand Drive 
Pada Atlet Tenis Meja di Kabupaten Sleman 

2.  Depoyani, Ristra Pratiwi Pengaruh Latihan Box Jump dan Depth Jump Terhadap Power Tungkai Atlet Pencak Silat 
Perguruan Putra Setia Kota Pontianak 

3.  Hapsoro, Novian Widhi Kondisi Fisik Atlet Bola Voli Junior Putra PBV KMC di Kabupaten Pemalang Tahun 2022 

4.  Marliana Hubungan Antara Motivasi Berprestasi dan Kepercayaan Diri Dengan Kecemasan 
Menghadapi Pertandingan Atlet Pencak Silat di Padepokan Tirtha Siliwangi Kabupaten 
Lampung Timur 

5.  Oktaviansyah, Aufa Nada Pengaruh Latihan Modifikasi Alternate Leg Bound Terhadap Kecepatan Tendangan Sabit 
Pencak Silat Putra dan Putri PSHT Yogyakarta 

6.  Prasetyo, Adit Hari Pengaruh Latihan Shooting Menggunakan Bola Aktif dan Bola Mati Terhadap Ketepatan 
Tendangan Ke Gawang Atlet Sekolah Sepak Bola JATAYU Sukoharjo Usia 15-17 Tahun 

7.  Rao, Yanyo Maha Hubungan Ketangguhan Mental Dengan Peak Performance Pada Pemain Sepakbola di SSB 
Hizbul Wathan (HW) Bantul 

8.  Rohmah, Dyah Ayu Intan Pengaruh Latihan Life Kinetic Terhadap Tingkat Konsentrasi Atlet Putri Usia 13-15 Tahun Klub 
Bola Voli Pervas Sleman 

9.  Sasmita, Willy Tingkat Kelengkapan Sarana dan Prasarana Sekolah Sepak Bola (SSB) Se-Kabupaten Belitung 
Timur Tahun 2022 

10.  Shihab, Alwi Profil Biomotor Penjaga Gawang Usia 13-15 Tahun SSB Se-Kota Yogyakarta 

11.  Shiliyya, Zahwa Fanny Manajemen Pembinaan IPSI Kabupaten Kudus Tahun 2020-2023 

12.  Trisnandi, Noorafni Fauziah Pengaruh Efikasi Diri dan Dukungan Sosial Terhadap Motivasi Berprestasi Pada Atlet Pencak 
Silat Wonosobo Fighting Club 
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No. Pengarang Judul 

13.  Widyonugroho, Jauhar Nurdani Pengaruh Latihan Kelincahan dan Kecepatan Terhadap Kemampuan Menggiring Bola Siswa 
Kelas Khusus Olahraga SMA Negeri 1 Tanjungsari Gunungkidul 

14.  Yusup, Novandi Firdaus Pengaruh Latihan Self-Talk Terhadap Kepercayaan Diri Atlet Kata Dojo Jonggat Prestasi 

 
Prodi: S1 Ilmu Keolahragaan 
 

No. Pengarang Judul 

1.  Bagaskoro, Akhmad Dwi Pengaruh Terapi Masase Frirage Terhadap Nyeri Tumit 

2.  Haidar, Muhammad Daffa Efektivitas Proprioceptive Neuromuscular Facilitation (PNF) Stretching Terhadap Denyut Nadi 
Pemulihan Setelah Melakukan High Intensity Interval Training Pada Pemain Futsal 

3.  Mariati, Dian Sri Evaluasi Manajemen Pembinaan Prestasi PDBI Daerah Istimewa Yogyakarta Tahun 2023 

 
Prodi: S1 Pendidikan Jasmani Sekolah Dasar 
 

No. Pengarang Judul 

1.  Arrofif T.P., M. Irfan Tingkat Pemahaman Siswa Terhadap Materi Passing Menggunakan Kaki Bagian Dalam Pada 
Permainan Sepakbola Peserta Didik Kelas V SD Negeri 2 Padokan Kapanewon Kasihan 
Kabupaten Bantul 

2.  Cahyono, Nur Rahmat Eko Survei Tingkat Kesegarani Jasmanii Pasca Pembelajaran Daring Siswa Kelas III SDN 2 Sanden 
Bantul Tahun Ajaran 2022/2023 

3.  Dewantara, Raka Tirta Minat Mengikuti Pembelajaran Bola Voli Pada Siswa Kelas V SD Negeri Pakem Kapanewon 
Kalasan 

4.  Fajri, Mukti Maulana Pengembangan Alat Bantu Pembelajaran Keterampilan Dasar Smash Bola Voli Untuk Siswa 
Kelas 4 Sekolah Dasar Kapanewon Sleman 

5.  Fitriyadi, Adhy Usman Tingkat Pengetahuan Teknik Dasar Bola Voly Pada Anak Sekolah Dasar Kelas Atas di SDN 
Payak Bantul 

6.  Himawan, Dimas Kusuma Tingkat Kesegaran Jasmani Siswa Kelas V SD Negeri Dlingo di Daerah Dataran Tinggi dan Siswa 
Kelas V SD Negeri Gumulan di Daerah Dataran Rendah di Kabupaten Bantul 

7.  Lestari, Ninung Lutfi Survei Tingkat Pengetahuan Bola Voli Siswa Kelas Atas SD Negeri Bonggalan, Kapanewon 
Sanden, Kabupaten Bantul, Daerah Istimewa Yogyakarta 

8.  Majid, Rofi Ali Motivasi Peserta Didik Kelas Atas SD Negeri Deresan Dalam Mengikuti Pembelajaran PJOK 
Pascapandemi Covid-19 Tahun Ajaran 2022/23 
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No. Pengarang Judul 

9.  Malik, Ryan Ridho Keterampilan Bermain Sepak Bola Siswa Kelas V Di SD Negeri Wonolopo 03 Kota Semarang 

10.  Mellynia, Viona Eka Tingkat Kemampuan Pasing Bawah Peserta Didik Kelas V Materi Permainan Bola Voli di SD 
Negeri 1 Joho Kecamatan Pracimantoro Kabupaten Wonogiri 

11.  Muslimah, Vikka Tingkat Pengetahuan Peserta Didik Kelas Atas Mengenai Materi Pembelajaran Bola Voli Di Mi 
Muhammadiyah Wonosobo Kecamatan Tanjungsari Kabupaten Wonosobo 

12.  Nafidah, Inayah Mursilatun Implementasi Media Pembelajaran Berdasarkan Kerucut Pengalaman Edgar Dale Pada Guru 
PJOK Sekolah Dasar Negeri Se-Kecamatan Gabus Kabupaten Pati 

13.  Prabowo, Usman Adi Pengaruh Aktivitas Jasmani dan Status Gizi Terhadap Kebugaran Jasmani Siswa SD Negeri IV 
Kismantoro Kabupaten Wonogiri Tahun 2022/2023 

14.  Prandhita, Pasha Rambu Efektivitas Media Pembelajaran Online Dalam Pelajaran Pendidikan Jasmani Olahraga dan 
Kesehatan SD Tamansiswa Jetis Yogyakarta 

15.  Rahmat, Basuki Pengembangan Sistem Informasi Pengelolaan Sarana Praktikum Olahraga di Fakultas Ilmu 
Keolahragaan dan Kesehatan Universitas Negeri Yogyakarta 

16.  Saputro, Gulpa Satrio Implementasi Model Pembelajaran Hellison Untuk Mengembangkan Nilai Tanggung Jawab 
Peserta Didik Kelas 5 SD Dalam Pembelajaran Pencak Silat 

17.  Sekti, Afilia Hayuning Tingkat Pemahaman Gerak Dasar Dalam Pembelajaran Pendidikan Jasmani Olahraga 
Kesehatan Pada Siswa Kelas Bawah di SD Negeri Gumulan Kabupaten Bantul 

18.  Syamsiyah, Siti Nur Tingkat Pengetahuan Terhadap Materi Penyakit Menular dan Tidak Menular Siswa Kelas V 
Sekolah Dasar Se-Gugus V Kapanewon Sewon Kabupaten Bantul 

 
Catatan: 
*) Koleksi tesis dan skripsi dapat diakses melalui komputer di Digital Library FIKK UNY. 


