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Koleksi Baru Perpustakaan Fakultas Ilmu Keolahragaan dan Kesehatan 
Universitas Negeri Yogyakarta 

Bulan: Februari 2023 
 

A. Disertasi *) 
 
Prodi: S3 Ilmu Keolahragaan 
 

No. Pengarang Judul 

1.  Wali, Carles Nyoman Pengembangan Model Latihan Shorinji Kempo Berbasis Tarian Lokal Nusa Tenggara Timur 
Untuk Meningkatkan Kemampuan Teknik Dasar dan Afektif Kenshi Usia 9-12 Tahun 

 
B. Tesis *) 

 
Prodi: S2 Ilmu Keolahragaan 
 

No. Pengarang Judul 

1.  Badawi, Ahmad Pengaruh Metode Circuit dan Interval Training Terhadap Kelincahan dan VO2max Pemain 
Sepakbola Porprov Kabupaten Pati Ditinjau Dari Daya Tahan Otot Tungkai 

2.  Damai, A. Ine Aprilia Perbedaan Pengaruh Recovery Aktif dan Cold Water Immersion Terhadap Denyut Nadi, 
Rating of Perceive Exertion, dan Laktat Darah Pada Atlet Sport Science Football Club 

3.  Flaviani, Ester Pengaruh Permainan Tradisional Kucing-Kucingan dan Galah Hadang Untuk Meningkatkan 
Kemampuan Fokus dan Perseptual Motorik Siswa TK 

4.  Harjanto, Rohmad Analisis Kesehatan dan Keselamatan Kerja (K3) terhadap Produktivitas Kerja Karyawan Kolam 
Renang UNY 

5.  Marito, Cristine Pengaruh Aerobic dan Resistance Training Terhadap VO2 Max, Persentase Lemak, dan Berat 
Badan Pada Wanita Overweight 

6.  Respati, Isnain Dyah Evaluasi Pembelajaran Pendidikan Jasmani Olahraga dan Kesehatan (PJOK) di SMP Negeri se-
Kabupaten Bantul 

7.  Subekti, Bayu Hakam Pengaruh Latihan Barbell Backsquat dan Leg Press Terhadap Functional Threshold Power 
Pada Pesepeda Roadbike Terlatih 
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C. Skripsi *) 
 
Prodi: S1 Pendidikan Jasmani Kesehatan dan Rekreasi 
 

No. Pengarang Judul 

1.  Nur’aini, Viki Hidayah Sa’diyah Sumbangan Media Massa dan Kompetensi Pelatih Terhadap Pengetahuan Peserta 
Ekstrakurikuler Bola Basket SMA N 1 Jetis Terkait Basketball Rules 

2.  Nuryany, Lyntang Dhewi Hubungan Mental Toughness Terhadap Competitive Anxiety Pada Siswa Ekstrakurikuler Bola 
Voli di SMA N 1 Pundong 

3.  Priyatama, Hendry Aji Hubungan Pola Asuh Orangtua Dengan Hasil Belajar Pjok Siswa Kelas XI SMAN1 Karanganom 
Tahun Pelajaran 2021/2022 

4.  Ramadhan, Ardiezce Setya Tingkat Kepuasan Calon Guru PJOK Dalam Pelaksanaan Praktik Kependidikan UNY Tahun 
2022 

 
Prodi: S1 Pendidikan Jasmani Sekolah Dasar 
 

No. Pengarang Judul 

1.  Arifah, Zahra Kesiapan Mahasiswa Program Studi Pendidkani asmani Sekolah Dasar FIK UNY Angkatan 2019 
Untuk Melaksanakan Praktik Kependidikan Secara Luring Tahun 2022 

2.  Laksana, Bhagus Pola Hidup Sehat Siswa SSB ABBA Junior Saat Social Distancing Sebagai Upaya Pencegahan 
Wabah Virus Corona 

3.  Pratama, Hanugrah Johan Tingkat Keterampilan Dasar Bermain Sepakbola Siswa Kelas V dan VI SD Muhammadiyah 
Ngijon 4 Minggir 

4.  Rahman, Annisa Tingkat Pemahaman Peserta Didik Pada Mata Pelajaran Pendidikan Jasmani Olahraga dan 
Kesehatan Kelas V Madrasah Ibtidaiyah Negeri 1 Tulang Bawang Lampung 

5.  Sadewa, Aufaa Bagas Survei Tingkat Aktivitas Fisik Peserta Didik Kelas V SD Muhammadiyah Wedi 

 
Prodi: S1 Pendidikan Kepelatihan Olahraga 
 

No. Pengarang Judul 

1.  Asyari, Bayu Andika Peran Mental toughness dalam Perolehan Hasil Akhir Pertandingan Sepakbola pada Atlet 
Sepakbola DIY 

2.  Darmawan, Dwiki Profil Kondisi Fisik Pemain di Sekolah Sepakbola Mistar Putra Klaten Jawa Tengah 
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No. Pengarang Judul 

3.  Fahri, Lutfi Naziul Pengaruh Proprioceptive Neuromuscular Facilitation (PNF) Terhadap Fleksibilitas Otot 
Tungkai Pemain Usia 10 Tahun di SSB Real Madrid Foundation UNY 

4.  Kurniawati, Miya Analisis Potensi Sport Tourism Desa Wisata Nglanggeran Pasca Pandemi Covid 19 

5.  Mahfudz. Hr, Muh. Profil Kondisi Fisik Tim Porprov Bola Voli Putra Kabupaten Polewali Mandar 

 
Catatan: 
*) Koleksi tesis dan skripsi dapat diakses melalui komputer di Digital Library FIKK UNY. 


