
 

 
1 

 

Koleksi Baru Perpustakaan Fakultas Ilmu Keolahragaan dan Kesehatan 
Universitas Negeri Yogyakarta 

Bulan: Desember 2023 
 

A. Buku 
 

No. Pengarang Judul Penerbit Tahun Terbit Nomor Panggil 

1.  Achmad Sofyan Hanif, 
Asry Syam 

Sepak Takraw Pantai Rajawali Pers 2015 796.336 Han s 

2.  I Ketut Sudiana, Ni Luh 
Putu Sepyanawati 

Keterampilan Dasar Pencak Silat Rajawali Pers 2017 796.857 Sud k 

3.  Imas Kurniasih A-Z Implementasi Kurikulum Merdeka Kata Pena 2023 37.016 Kur a 

4.  Imas Kurniasih A-Z Merdeka Belajar Kurikulum Merdeka Kata Pena 2022 37.016 Kur a 

 
B. Disertasi *) 

 
Prodi: S3 Ilmu Keolahragaan 
 

No. Pengarang Judul 

1.  Meikahani, Ranintya Pengembangan Model Aktivitas Jasmani Berbasis Gerak Berirama untuk Meningkatkan 
Kesadaran Ritmik dan Keseimbangan bagi Siswa Sekolah Dasar Kelas II 

 
C. Tesis *) 

 
Prodi: S2 Ilmu Keolahragaan 
 

No. Pengarang Judul 

1.  Afandi, Nur Rizal Efek Masase Dalam Turnamen Terhadap Kelelahan, Kualitas Tidur, dan Suasana Hati Atlet 
Futsal 

2.  Aljuklan, Mahmud Rahman Pengaruh Circuit Training dan Interval Training Terhadap Kebugaran Kardiorespirasi Siswa 
SMA Ditinjau Dari Indeks Massa Tubuh 

3.  Amal, M. Ikhlasul Pengaruh Latihan Circuit Training dan Fartlek Terhadap VO2Max Atlet Futsal Pra Pon Jambi 
Ditinjau dari Daya Tahan Otot Tungkai. 
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No. Pengarang Judul 

4.  Jumareng, M Taqwal Pengaruh Model Pembelajaran Discovery Learning dan Problem Based Learning Terhadap 
Hasil Belajar PJOK Materi Bola Basket Kelas X Ditinjau Dari Motivasi Belajar 

5.  Marini, Ari Pengaruh Program Pembinaan Ekstrakurikuler Pencak Silat Dan Motivasi Berlatih Terhadap 
Kemampuan Pencak Silat Siswa SDIT Insan Utama 

6.  Sanjaya, Noris Strada Pengaruh Latihan Small Sided Games dan Passing Drill Terhadap Peningkatan Kemampuan 
Passing Pemain Futsal Yang Ditinjau Dari Aspek Daya Tahan Kardiovaskuler 

 
Prodi: S2 Pendidikan Jasmani 
 

No. Pengarang Judul 

1.  Yariansyah, Ridho Pengaruh Latihan Imagery dan Keyakinan Diri terhadap Kecemasan Peserta Didik Pada 
Ekstrakurikuler Renang Gaya Punggung di Kota Bengkulu 

2.  Ardiansyah, Yoga Pengembangan E-Modul Interaktif Berbasis Website Pada Materi Pembelajaran Bola Voli 
Untuk Peserta Didik Kelas VIII SMP Negeri Megang Sakti Kabupaten Musi Rawas Provinsi 
Sumatera Selatan 

3.  Dona, Erma Pengaruh Model Pembelajaran Direct Intruction (DI), Teaching Games for Understanding 
(TGfU) dan Motivasi Terhadap Hasil Belajar Passing Bawah Bola Voli di SMP Negeri 3 Rupat, 
Kabupaten Bengkalis 

4.  Setyawan, Bayu Model Modifikasi Permainan Bola Tangan Sebagai Materi Pembelajaran Pendidikan Jasmani 
Olahraga dan Kesehatan untuk Meningkatkan Kedisiplinan dan Kerjasama Peserta Didik 

 
Prodi: S2 Pendidikan Kepelatihan Olahraga 
 

No. Pengarang Judul 

1.  Ningrum, Novi Resmi Model Resiliensi Atlet Anggar Ditinjau Dari Sport Anxiety Dan Athlete Burnout Melalui 
Mediator Emotional Intellegence 

2.  Rahmat Analisis Pengaruh Efikasi Diri dan Kesadaran Diri Terhadap Hardiness Melalui Mediator 
Komunikasi Atlet Dengan Pelatih Olahraga Basket Club Mataram Basketball School 
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Prodi: S2 Pendidikan Jasmani Sekolah Dasar 
 

No. Pengarang Judul 

1.  Sandi, Kurnia Pengaruh Permainan Tradisional Bentengan Dan Sembilun Terhadap Kemampuan Motorik 
Kasar Siswa SD Negeri 9 Koba 

 
D. Skripsi *) 

 
Prodi: S1 Pendidikan Jasmani Kesehatan dan Rekreasi 
 

No. Pengarang Judul 

1.  Kurniawan, Dimas Persepsi Guru PJOK Terhadap Kurikulum Merdeka Belajar dI SMP Negeri Se-Kabupaten 
Bantul 

2.  Saputra, Dodi Kondisi Biomotor Pada Siswa-Siswi Yang Mengikuti Ekstrakurikuler Taekwondo Di SMA N 1 
SIMPANG RIMBA Kabupaten Bangka Selatan Kep. Bangka Belitung 

 
Prodi: S1 Pendidikan Kepelatihan Olahraga 
 

No. Pengarang Judul 

1.  Prasetyo, Rafli Feby Putra Tri Peningkatan Kualitas Fisik Atlet Tenis Lapangan Pada Pomnas XVIII Tahun 2023 di 
Banjarmasin 

 
Prodi: S1 Ilmu Keolahragaan 
 

No. Pengarang Judul 

1.  Asis, Fadil Al-Fathan Survei Tingkat Pengetahuan Guru Terhadap Penerapan Penanganan Cedera Dengan Metode 
RICE dan Exercise Therapy Pada MGMP PJOK SMP se-Kabupaten Cilacap 

2.  Mahira, Rina Evaluasi Program Latihan Penurunan Berat Badan Pada Member Obesitas Fitness Center HSC 
UNY 

3.  Wijaya, R Permana Efektivitas Exercise Therapy Berbasis Loosening, Stretching dan Strengthening Dalam 
Penanganan Gangguan Panggul Kronis 
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Prodi: S1 Pendidikan Jasmani Sekolah Dasar 
 

No. Pengarang Judul 

1.  Alam, Muhammad Rizal Identifikasi Faktor Pendukung Pembelajaran PJOK Materi Sepakbola Mini di Sekolah Dasar 
Negeri 2 Srandakan Kabupaten Bantul 

2.  Alfarizi, Muhammad Rifqi Survei Tingkat Kesegaran Jasmani Peserta Didik Kelas Atas SD Negeri 2 Klaten Kabupaten 
Klaten 

3.  Randi Analisis Faktor Penghambat Guru Dalam Proses Pembelajaran PJOK di SLB Negeri 2 
Yogyakarta 

4.  Untari, Agnes Novita Tingkat Analisis Peserta Didik Kelas V Materi Permainan Bola Voli Mini pada Pemberlajaran 
PJOK di SD Negeri Playen III Kecamatan Playen Kabupaten Gunungkidul 2023 

 
Catatan: 
*) Koleksi tesis dan skripsi dapat diakses melalui komputer di Digital Library FIKK UNY. 


