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Koleksi Baru Perpustakaan Fakultas Ilmu Keolahragaan 
Universitas Negeri Yogyakarta 

Bulan: Desember 2020 
 

A. Tesis *) 
 
Prodi: S2 Ilmu Keolahragaan 
 

No. Pengarang Judul 

1.  Hikmatiar, Gungun Gulbudin Pengembangan Materi Pembelajaran Lari Gawang Berbasis Permainan Tradisional Pada 
Pendidikan Jasmani Sekolah Dasar 

2.  Ilham, Ilham Pengaruh Latihan Visualization, Relaxation, dan Self-Efficacy Terhadap Performa Atlet Panjat 
Tebing Speed World Record 

3.  Lestari, Dwi Suci Model Permainan Tradisional Untuk Peningkatan Keterampilan Gerak Dasar Pencak Silat 

4.  Nursahid, Amin Pengaruh Metode Latihan Small Sided Game (3 vs 3 dan 6 vs 6) dan VO2Max Terhadap 
Keterampilan Dasar Sepak Bola Pada Siswa KKO SMPN 1 Playen dan Akademi FC UNY 

5.  Nursanti, Metasari Dian Perilaku Pihak Ketiga: Menjelajah Kualitas Layanan, Kepuasan Pelanggan, Kata Dari Mulut Ke 
Mulut (Wom), dan Harga di Klub Kesehatan (Fitness Center) di Klaten dan Yogyakarta 

6.  Oktavia, Silvia Tetra Pengaruh Metode Latihan Circuit dan Fartlek Serta Indeks Massa Tubuh Terhadap 
Peningkatan VO2Max Atlet Gulat DIY 

7.  Perdana, Glady Sukma Pengembangan Aplikasi Ayo Olahraga Berbasis Android Sebagai Sistem Informasi Tempat 
Olahraga dan Komunitas Olahraga Bagi Pengguna Smartphone 

8.  Putro, Kukuh Hardopo Pengembangan Pemanduan Bakat Bola Basket Usia 10 –14 Tahun 

9.  Riadi, Bagus Model Program Latihan Plyometric Permukaan Matras dan Pasir Untuk Meningkatkan 
Eksplosif Power Tungkai dan Kecepatan Pada Cabang Olahraga Beladiri Kempo 

10.  Saputra, Nanang Novi Pengembangan Model Permainan Pengenalan Air Untuk Meningkatkan Hasil Belajar Materi 
Akuatik Anak Tunagrahita Kelas III 

11.  Sigid, Muhamad Pengalaman dan Makna Implementasi K-13 Guru Pendidikan Jasmani Sekolah Dasar 
Kabupaten Purworejo 

12.  Sulistiya, Febri Pengembangan Software Tes Kondisi Fisik Khusus Cabang Olahraga Rugby Sevens 

 



 

 

 
Halaman 2 

 
  

B. Skripsi *) 
 
Prodi: S1 Pendidikan Jasmani Kesehatan dan Rekreasi 
 

No. Pengarang Judul 

1.  Bakhtiar, Fikri Evaluasi Pelaksanaan Kegiatan Ekstrakurikuler Olahraga di SMA Negeri 10 Purworejo 

2.  Dharista, Ilham Putra Persepsi Peserta Didik Kelas VIII Terhadap Pembelajaran PJOK Materi Permainan Bolavoli di 
SMP Negeri 2 Ngemplak Tahun 2020 

3.  Putri, Vina Artika Perbedaan Tingkat Kesegaran Jasmani Daerah Rawan Bencana Gempa Bumi Siswa Kelas Atas 
SD N 02 Banda Aceh Dengan Siswa MI Negeri 2 Bantul Tahun Ajaran 2019/2020 

4.  Ramadhan, Cahya Kontribusi Pendidikan Jasmani Dalam Pendidikan Sekolah di SMPN 4 Gamping Kelas VIII 
Tahun Ajaran 2019/2020 Menurut Persepsi Siswa 

5.  Saputra, Tri Afringgasari Tingkat Pemahaman Mahasiswa PJKR FIK UNY 2016 Terhadap Mata Kuliah Penjas Adaptif 
Materi Tunagrahita 

6.  Wibowo, Bagas Ari Persepsi Peserta Didik Kelas V Terhadap Pembelajaran PJOK Materi Permainan Rounders di 
SD Muhammadiyah Ambarbinangun 

 
Prodi: S1 PGSD Penjas 
 

No. Pengarang Judul 

1.  Alan, Aldi Deni Nur Tingkat Kemampuan Motorik Atlet Bolavoli Usia 6-12 Tahun Klub Spirit Sleman Tahun 2020 

2.  Damarjati, Aditya Tingkat Kesegaran Jasmani Peserta Didik Berdasarkan Sarana Transportasi Berangkat dan 
Pulang Sekolah Pada Peserta Didik Kelas IV dan V di SD N Poncowarno Kabupaten Kebumen 

3.  Firdaus, Wildan Satrio Faktor Penghambat Siswa Kelas V di SDN Sendangadi 1 Mlati Sleman Terhadap Pembelajaran 
Permainan Bola Voli 

4.  Warno, Hendra Tingkat Pengetahuan Guru PJOK Sekolah Dasar Negeri Se Kecamatan Pengasih Kulon Progo 
Yogyakarta Terhadap Model Teaching Games for Understanding (TgfU) 
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Prodi: S1 Pendidikan Kepelatihan Olahraga 
 

No. Pengarang Judul 

1.  Maulana, Ihsan Sulthon Pengaruh Latihan Shooting Dengan Bola Bergerak Terhadap Tingkat Ketepatan Shooting ke 
Gawang Pemain Futsal Calcetto FFC 

2.  Mustofa, Rizqi Azhar Pengaruh Latihan Three Corner Drill Terhadap Kelincahan dan Power Tungkai Pemain Futsal 
di UKM UNY 

3.  Putra, Galang Tri Widya Standarisasi Kondisi Fisik Atlet Pelatnas Cabang Olahraga Pencak Silat 

4.  Saputra, Setyoko Aji Pengaruh Musik Terhadap Konsentrasi Tendangan Sabit Pada Latihan Pencak Silat 
Ekstrakulikuler Tapak Suci SMP Muhammadiyah 11 Kedawung Sragen 

5.  Turnip, Jhon Mark Fidel Pengaruh Latihan Passing Aktif Segitiga dan Segiempat Terhadap Akurasi Passing Pemain 
Pada Calcetto Futsal Family Club 

6.  Wibowo, Moch. Septian Resi Pengaruh Latihan Menggunakan Wobble Board Terhadap Keseimbangan Tubuh dan Akurasi 
Memanah Jarak 30 Meter Atlet Selabora Panahan FIK UNY 

 
Prodi: S1 Ilmu Keolahragaan 
 

No. Pengarang Judul 

1.  Chaerudin, Teguh Rachman Efektivitas Latihan Beban Dengan Metode Pyramid Set dan Drop Set Terhadap Hypertrophy 
Otot Pada Member Adonis Fitness Cafe di Yogyakarta 

2.  Lestari, Novita Dwi Pengaruh Perlakuan Manipulasi Masase Terhadap Kelelahan Lengan Masseur di Pelayanan 
Masase Terapi Cedera Olahraga Metode Ali Satia Graha 

3.  Rahim, Ali Muthahhari Tingkat Kepuasan Member Terhadap Pelayanan dan Fasilitas Fitness Center HSC UNY 

4.  Rahmadhani, Sahrul Faktor Yang Mempengaruhi Loyalitas Pemain Bulutangkis di Kabupaten Sleman 
Menggunakan Sepatu Yonex 

 
Catatan: 
*) Koleksi skripsi dapat diakses melalui komputer di Digital Library FIK UNY. 


