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Koleksi Baru Perpustakaan Fakultas Ilmu Keolahragaan 
Universitas Negeri Yogyakarta 

Bulan: Oktober 2018 
 

A. Buku 
 

No. Pengarang Judul Penerbit Tahun Terbit Nomor Panggil 

1.  Ali Maksum Metodologi Penelitian Dalam Olahraga Unesa University 
Press 

2012 796.001.5 Mak m 

2.  David Carless and 
Kitrina Douglas 

Sport and Physical Activity for Mental 
Health 

Wiley-Blackwell 2010 796.012.1 Car s 

3.  Gillian Butler dan 
Tony Hope; 
penerjemah, Tri Budhi 
Sastrio 

Manage Your Mind: Hidup Dengan Menata 
Pikiran 

RajaGrafindo Persada 2001 130.11 But m 

4.  Panggung Sutapa Aktivitas Fisik Motorik dan Pengembangan 
Kecerdasan Majemuk Usia Dini 

Kanisius 2018 796.11 Sut a 

5.  Teguh Sutanto Buku Pintar Olahraga Pustaka Baru Press 2016 796 Sut b 

 
B. Skripsi *) 

 
Prodi: S1 Pendidikan Jasmani Kesehatan dan Rekreasi 
 

No. Pengarang Judul 

1.  Aisyah, Denta Bullying Atlet Difabel Dalam Mengikuti Olahraga Panahan di Daerah Istimewa Yogyakarta 

2.  Annaqi, Muhammad Azis Tingkat Pemahaman Guru Pendidikan Jasmani, Olahraga dan Kesehatan SMP Se-Kecamatan 
Ponjong Terhadap Materi Pencak Silat 

3.  Arifin, Muhammad Pengaruh Latihan Small Sided Games Terhadap Peningkatan Keterampilan Teknik 
Menggiring dan Mengumpan Bola Mendatar Pada Kelas Khusus Olahraga Sepak Bola SMA 
Negeri 1 Sewon Bantul Yogyakarta 2018/2019 

4.  Fitrianto, Rachman Tia Tingkat Pemahaman Guru Penjasorkes Terhadap Materi Pencak Silat di SMP Negeri Se-Kota 
Purbalingga 



 

  
Halaman 2 

 
  

No. Pengarang Judul 

5.  Lestari, Vera Faktor Penyebab Lesbianisme di Kalangan Atlet Futsal Indonesia 

6.  Maydhike, Tito Rama Hubungan Panjang Tungkai Kekuatan Otot Tungkai Power Dengan Ketepatan Hasil Umpan 
Jauh (Long Pass) Pada Siswa Peserta Ekstrakurikuler Sepakbola SMP Negeri 2 Sewon 

7.  Pamungkas, Kuncoro Noor Tingkat Pengetahuan Siswa Yang Mengikuti Ekstrakurikuler Hoki Terhadap Peraturan 
Permainan di SMP N 1 Mlati 

8.  Ramadhan, Pratama Gilang Pengaruh Latihan Ball Feeling Terhadap Peningkatan Keterampilan Teknik Menggiring Bola 
Pemain SSB Baturetno Kelompok Umur 10 Tahun 

9.  Sampoerna, Taufan Gilang Tingkat Kebutuhan Pelatih Ekstrakurikuler Bola Basket Sekolah Menengah Pertama (SMP) 
Terhadap Video Tutorial Teknik Dasar Bola Basket di Kabupaten Bantul 

10.  Sasono, Dwi Nur Tingkat Kesegaran Jasmani Siswa Putri SMK Muhammadiyah 2 Klaten Tahun Pelajaran 
2017/2018 

11.  TAMA, YOGA PRIYA Pengembangan Multimedia CD (Compact Disk) Pembelajaran Teknik Service Forehand Tenis 
Meja di SMP N 3 Depok 

12.  Tamtama, Catur Wira Tingkat Kemampuan Shooting Pada Peserta Ekstrakurikuler Bolabasket SMPN 2 Gamping 
Tahun Ajaran 2018/2019 

13.  Utami, Maratona Sakti Minat Siswa SMP Negeri 2 Jenawi Kabupaten Karanganyar Kelas VIII Terhadap Pembelajaran 
Atletik 

14.  Widada, Renaldi Dimas Surya Pengaruh Latihan Halang Rintang Terhadap Power Otot Tungkai Peserta Ekstrakurikuler 
Futsal Putri di SMA Negeri 1 Imogiri 

 
Prodi: S1 PGSD Penjas 
 

No. Pengarang Judul 

1.  Ega Christyawan, Agusta Kompetensi Kepribadian Guru Pendidikan Jasmani SD Se-Kabupaten Klaten Provinsi Jawa 
Tengah 

2.  Khanifan, Muhammad Tingkat Pengetahuan Perilaku Hidup Bersih Sehat (PHBS) Terhadap Kebersihan Pribadi Siswa 
Kelas IV dan V Msi 01 Kauman Pekalongan Tahun 2018 

3.  Leksono, Gagat Tingkat Kemampuan Memukul Menangkap dan Melempar Bola Kasti Siswa Kelas V SD 
Negeri Kotagede 5 Tahun Ajaran 2018 

4.  Maulana, Muhammad Ilyas Minat Peserta Didik Kelas V Dalam Mengikuti Pembelajaran PJOK Dengan Pemanasan Yang 
Dimodifikasi di SD Negeri Gadingan Wates Tahun 2018 
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No. Pengarang Judul 

5.  Muntamah, Muntamah Profil Kondisi Fisik Siswa Peserta Ekstrakurikuler Beladiri Tarung Derajat di MI Darul Ma’arif 
1 Serut Pajangan Bantul 

6.  Nasikhah, Duriyathun Tingkat Pengetahuan Siswa Kelas IV Tentang Keselamatan Dalam Pembelajaran Penjasorkes 
di SD Negeri Palbapang Baru Bantul 

7.  Pamungkas, Genmawan Bayu Aji Persepsi Peserta Didik Kelas VI Terhadap Pembelajaran Senam Lantai Guling Depan Sekolah 
Dasar Negeri Pengkok 4 Celep Kecamatan Kedawung Kabupaten Sragen 

8.  Prasetyo, Bayu Andi Hambatan Pelaksanaan Pembelajaran Akuatik di Sekolah Dasar Negeri Se-Kecamatan 
Pengasih Kulon Progo Yogyakarta Tahun Pelajaran 2018/2019 

9.  Pratiwi, Rizkita Eka Motivasi Siswa Sekolah Dasar Kelas Atas Dalam Mengikuti Pembelajaran Senam Lantai di SD 
Negeri 2 Sanden Bantul Tahun 2018 

10.  Putra, Muchammad Lutfi Sad Tanggapan Siswa Kelas Atas Terhadap Pembelajaran Senam di SD Negeri 1 Gelaran 
Karangmojo Gunungkidul 

11.  Putra, Pura Hutama Tanggapan Guru Penjas Sekolah Dasar Negeri Terhadap Penggunaan Media Belajar Dalam 
Pembelajaran PJOK Kurikulum 2013 Se-Kecamatan Pengasih 

12.  Roni, Roni Persepsi Guru Pendidikan Jasmani, Olahraga dan Kesehata Sekolah Dasar Se-Kecamatan 
Sentolo Terhadap Kurikulum 2013 

13.  Susilo, Wisnu Agung Tingkat Keterampilan Service Pendek dan Service Panjang Dalam Permainan Bulutangkis 
Siswa Kelas V Sekolah Dasar Muhammadiyah Bodon Tahun Ajaran 2018/2019 

14.  Wicaksono, Adi Faktor Penghambat Pembelajaran Permainan Tradisional Siswa Kelas IV dan V SD Negeri 3 
Pengasih Kecamatan Pengasih Kabupaten Kulon Progo 

 
Prodi: S1 Pendidikan Kepelatihan Olahraga 
 

No. Pengarang Judul 

1.  Bahalwan, Achmad Dirman Perbedaan Metode Latihan Shooting Menggunakan Sasaran Pada Gawang dan Latihan 
Shooting Menggunakan Penjaga Gawang Terhadap Peningkatan Kemampuan Shooting Atlet 
Akademi FC UNY Tahun 2018 

2.  Bahtiar, Yusuf Pengaruh Latihan Ball Feeling Terhadap Keterampilan Teknik Dasar Siswa SSB Baturetno Ku-
10 Tahun, Banguntapan, 

3.  Nurcahyo, Edo Dwi Pengembangan Variasi Shooting Dalam Sepak Bola Untuk Usia 14 – 15 Tahun 
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No. Pengarang Judul 

4.  Qowiyyuridho, Galang Pengembangan Solo Soccermulti Trainer (SSMT) Berbasis Latihan Teknik dan Fisikpada 
Cabang Olahraga Sepak Bola Untuk Tingkat Pemula, Dasar, dan Menengah 

5.  Safira, Inas Pengembangan Media Pembelajaran Teknik Dasar Permainan Tenis Lapangan Berbasis 
Android 

6.  Syarifuddin, Ikhsan Tingkat Akurasi Passing Atlet Lokal Sepakbola Profesional Indonesia Liga 1 2017 

7.  Yulianto, Wahyu Dwi Buku Panduan Tes Fisik dan Teknik Tenis Lapangan 

 
Prodi: S1 Ilmu Keolahragaan 
 

No. Pengarang Judul 

1.  Arif, Muh Fatkhul Analisis Tingkat Kepuasan Layanan Fasilitas Gedung Olahraga Lembupeteng Kabupaten 
Tulungagung Provinsi Jawa Timur 

2.  Bagaskara, Bayu Adhitya Pengaruh Latihan Plyometric Box Jump dan Plyometric Standing Jump Terhadap 
Kemampuan Vertical Jump Pada Atlet Klub Bola Voli Putra Ganevo Usia 14-17 Tahun 

3.  Fadilla, Muhammad Rahadian Pengaruh Terapi Latihan “GEREGKUTARA” Terhadap Penurunan Nyeri dan Peningkatan 
Fungsi Pasca Cedera Ankle Pada Pemain Futsal GPS 

4.  Ilmawan, Anggo Widcaksana Pengaruh Doms Massage Terhadap Penurunan Nyeri Dan Peningkatan Range of Motion 
(ROM) Serta Fungsi Pada Kasus Delayed Onset Muscle Soreness (DOMS) Pada Tungkai 

5.  Mukti, Abdul Pengaruh Terapi Masase dan Stretching Terhadap Pemulihan Gangguan Ketegangan Otot 
Tungkai Jama’ah Pengajian Masjid Al-Muhtadin Plumbon 

6.  Purnomo, Radika Dwi Efektifitas Masase dan Terapi Latihan Fleksibilitas Terhadap Pemulihan Rasa Nyeri dan 
Kelentukan Extremitas Bawah Pada Kiper Futsal 

7.  Satria, Kevin Adi Implementasi Fungsi-Fungsi Manajemen Unit Kegiatan Mahasiswa (UKM) Pencak Silat 
Universitas Negeri Yogyakarta 

8.  Sustiwi, Rahayu Efektivitas Program Terapi Rehabilitasi Cedera Terhadap Peningkatan Rom dan Penurunan 
Bengkak Pasca Rekonstruksi Acl di Jogja Sports Clinic 

9.  Wicaksono, Iswadi Sigit Pengaruh Latihan Bodyweight Dengan Total-Body Resistance Exercise (TRX) Terhadap 
Peningkatan Kekuatan Otot Pada Members The Fitlab Hotel Tara 

10.  Yunita, Eva Tingkat Kebugaran Jasmani Peserta Ekstrakurikuler Bola Voli Putri Madrasah Aliyah 
Nahdlatul Ulama (MANU) 01 Limpung Kabupaten Batang 
 



 

  
Halaman 5 

 
  

No. Pengarang Judul 

11.  Yusuf, Muhammad Abdul Efektivitas Terapi Masasse Dengan Terapi Latihan Terhadap Pemulihan Pasca Cedera 
Pergelangan Kaki dan Otot Gastrocnemius Pada Pesilat Unit Kegiatan Mahasiswa 
Universitas Negeri Yogyakarta 

 
Catatan: 
*) Koleksi skripsi dapat diakses melalui http://eprints.uny.ac.id. 


